
 

 

 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

N° 04 / 2024 
 

 
 
PAMINA Triathlon : de nombreux inscrits pour 
l’épreuve sportive franco-allemande 

 
 
Le 22 septembre 2024, Lauterbourg accueillera le 3ème PAMINA Triathlon. Lors de cette 
manifestation sportive transfrontalière, la rencontre franco-allemande sera à nouveau 
au premier plan, lorsque les passionnés de triathlon des deux pays se mesureront 
sportivement à la nage, à vélo et sur le parcours de course à pied. A la fin de 
l’événement, les vainqueurs se verront remettre un trophée réalisé par deux classes 
de France et d'Allemagne. Outre la participation à la course, il sera également possible 
de s'impliquer dans la manifestation en tant que bénévole. 

 
 Pour la première fois, des relais XS sont possibles 

 

A ce jour, environ la moitié des 450 places disponibles au total pour le PAMINA Triathlon ont 

déjà été réservées, et ceci aussi bien pour la distance XS (350m de natation, 10km de vélo, 

2,5km de course à pied) que S (700m de natation, 20km de vélo, 5km de course à pied). 

Pour la première fois cette année, il est possible de s’inscrire en relais non seulement sur la 

distance S, mais aussi sur la distance XS, ce qui devrait attirer en particulier les novices en 

triathlon et les jeunes participants, comme l'explique Angelika Mertens, responsable du sport 

scolaire du Comité de triathlon du Bade-Wurtemberg. Seront autorisés à participer à la 

compétition XS les personnes nées en 2012 et avant, et à la compétition S les personnes 

nées en 2008 et avant. 

 

Angelika Mertens se réjouit également d'une autre nouveauté du PAMINA Triathlon: les 

vainqueurs des deux distances recevront un trophée spécial en verre et en bois, réalisé dans 

le cadre d'un tandem scolaire entre le Lycée Heinrich Nessel de Haguenau et la Josef-Durler 

Schule de Rastatt. Il s'agit là d'une coopération dans le cadre du projet INTERREG « 

OrienTEE : OrienTandem écoles-entreprises » financé par l'UE. 

 

 Parcours vélo transfrontalier 

Outre les parcours de natation et de course à pied à travers et autour du lac de Lauterbourg, 
le parcours cycliste transfrontalier, qui mènera à Scheibenhard(t) en Allemagne et reviendra 
en France à (Neu-)Lauterbourg, est l'une des marques de fabrique du PAMINA Triathlon. 
Christophe Orvain, président du Comité Départemental du Bas-Rhin de Triathlon, explique : 
« Le parcours cycliste traverse la frontière du pays voisin, et il s’agit d’une organisation 
tripartite dont les participants sont membres dirigeants des organisations de triathlon 
avoisinantes, ce qui est unique en France. » 
 



 

 

 
 
 
 

 Recherche de bénévoles 

Romain Keiser, président du Comité de triathlon de Rhénanie-Palatinat, souligne 
l'importance des bénévoles pour la réussite de l'événement : « Sans eux, le PAMINA 
Triathlon ne peut pas avoir lieu et avec la présence et la bonne humeur des bénévoles 
français et allemands, ils ont une grande part dans l'ambiance formidable à Lauterbourg ». 
Les personnes intéressées, avec ou sans connaissance de l’allemand, peuvent s'adresser à 
l'équipe organisatrice composée des Comités de triathlon du Bas-Rhin, de Rhénanie-
Palatinat et du Bade-Wurtemberg. 
 
Toutes les informations sur le PAMINA Triathlon pour les participants, les bénévoles et le 
public sur pamina-triathlon.eu. L'inscription des sportifs est possible jusqu'au 19 septembre 
2024 (en fonction des disponibilités). 
 

 
CONTACT 
GECT Eurodistrict PAMINA 
Annabell Schlösser – 03 68 33 88 22 – annabell.schloesser@alsace.eu 
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